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In Christus volmaakt 
 

 

Lezen: Kolossenzen 2:6-15 

 

 “U bent in Christus volmaakt”, schrijft Paulus in zijn brief aan de 

Kolossenzen (2:10). Wie tot het lichaam van Christus behoren zijn 

vanwege hun band met het Hoofd zowel besneden als gedoopt (Kol. 2:11-

12).  

 

Besneden 

 

Over die besnijdenis merkt de apostel drie dingen op (Kol. 2:11): 

 

1. Het is “geen werk van mensenhanden”. Ze is geestelijk van aard, en 

niet lichamelijk zoals de besnijdenis van Israël die op de achtste dag 

na de geboorte plaatsvond (Fil. 3:5). 

 

2. Het is een volledige besnijdenis. In de besnijdenis van Christus werd 

geen stukje van het lichaam verwijderd, maar de oude mens werd 

helemaal weggedaan. Het “lichaam van het vlees werd afgelegd”. 

Omdat die besnijdenis heeft plaatsgevonden, mag het voor gelovigen 

vaststaan, dat ze “dood zijn voor de zonde” (Rom. 6:11). 

 

3. Het is de besnijdenis van Christus. Ze vindt haar oorsprong in Hem, of 

wordt door Hem tot stand gebracht. Het is niet de besnijdenis van 

Abraham of van Mozes, maar de besnijdenis van de Messias, die 

kenmerkend is voor de messiaanse tijd.  

 

De Messias werd tweemaal besneden. Allereerst in rituele zin, volgens het 

voorschrift in de wet, op de achtste dag van Zijn leven en nogmaals bij 

Zijn begrafenis, toen héél het “lichaam van het vlees” werd weggedaan.  

 

Onze Heer is ook tweemaal gedoopt. Allereerst door Johannes, in het 

water van de Jordaan, en nogmaals op de heuvel Golgotha, even buiten de 
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stad Jeruzalem, in de doop van de dood die plaatsvond toen zijn Vader 

hem verliet. De tweede besnijdenis en doop werden verricht “zonder 

mensenhanden”: ze waren geheel en al het werk van God. De Vader heeft 

zijn Zoon gedurende korte tijd verlaten om Hem drie dagen later te doen 

opstaan uit het graf, niet met een ziels “lichaam van het vlees”, maar met 

een onvergankelijk en geestelijk lichaam (1 Kor.15:44). 

 

De ontvangers van Paulus’ brief waren gelovigen uit de volken en volgens 

de wet dus onbesneden. Toch waren ze in Christus volmaakt, want ze 

bezaten de werkelijkheid die door het ritueel van de besnijdenis werd 

uitgebeeld. De verwijdering van de voorhuid die in de wet wordt 

voorgeschreven is een symbool van de dood van de Messias, die het 

afleggen van de vergankelijke en zondige menselijke natuur teweegbrengt 

in allen die door het geloof met Hem zijn verbonden. Alle gelovigen – ook 

die uit de heidenvolken – bezitten in de Gekruisigde de ware besnijdenis, 

die geen werk van mensenhanden is. Voor gelovigen uit de volken die de 

ware besnijdenis bezitten is het wegnemen van de voorhuid een  

“versnijdenis” (Fil. 3:2). Het voegt aan het behoud door Christus niets toe. 

Het veroorzaakt alleen maar een verminking van het lichaam. 

 

Gedoopt 

 

“Met Hem begraven in de doop” (Kol. 2:12) betekent niet: met Hem 

ondergedompeld in een “watergraf”. Het betekent: met Hem begraven in 

de doop van Zijn dood. Zo staat het ook in Rom. 6:4: “Wij zijn met Hem 

begraven door de doop-in-de-dood”. Niets dat door mensenhanden wordt 

verricht, zelfs de mooiste godsdienstige plechtigheid niet, kan zondaren 

het ware leven en de volmaaktheid schenken. Alleen de doop van Christus 

brengt dit teweeg. 

 

Uit de oorspronkelijke Griekse tekst blijkt, dat de doop en de besnijdenis 

van Christus gelijktijdig hebben plaatsgevonden, er staat: “In de 

besnijdenis van Christus, daar gij met Hem begraven zijt in de doop, 

waarin u ook mede bent opgewekt”. Zowel de besnijdenis als de doop van 
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de Messias zijn “geen werk van mensenhanden”. De doop waarover de 

apostel spreekt is geestelijk, evenals de door hem genoemde besnijdenis.  

 

Leden van het Lichaam van Christus bezitten niet alleen de ware 

besnijdenis, maar ook de echte doop: de realiteit die door elke rituele 

wassing in Israël werd uitgebeeld. Christus heeft de zonden van Zijn leden 

weggewassen en Zijn eigen leven in hen gelegd. Als de besnijdenis van 

Christus door middel van besprenkeling of onderdompeling kon worden 

voltrokken had Paulus van die besnijdenis niet kunnen zeggen, dat er 

geen mensenhanden aan te pas kwamen. Zulke godsdienstige 

handelingen worden immers verricht door een priester of een predikant. 

Als doopwater de erfzonde kon afwassen en het “afleggen van het lichaam 

van het vlees” kon teweegbrengen, zou de waterdoop voor elke gelovige 

een inzetting van levensbelang zijn. De “wet der geboden, in inzettingen 

bestaande” zou dan niet buiten werking zijn gesteld (vgl. Efe. 2:15).  Een 

nieuw “bewijsstuk” zou dan “door zijn inzettingen tegen ons getuigen en 

ons bedreigen” (Kol. 2:14) – het doopbevel. Wee degene, die zich niet 

tijdig of niet op de juiste manier heeft laten dopen! Volgens het onderwijs 

van Paulus is het lichaam van Christus echter aan geen enkele inzetting 

onderworpen. De ware besnijdenis en doop zijn van geestelijke aard.  

 

Ingelijfd 

 

Kol. 2:12 heeft betrekking op de doop van de Messias, waarbij Hij totaal 

ónderging en aan de dood werd prijsgegeven. Over die doop heeft Jezus 

tegen Zijn discipelen gezegd:  

 

“Kunt gij de beker drinken, die Ik drink, of met de doop gedoopt worden, 

waarmede Ik gedoopt word? Zij zeiden tot Hem: Wij kunnen het. Jezus zeide 

tot hen: De beker, die Ik drink, zult gij drinken en met de doop, waarmede Ik 

gedoopt word, zult gij gedoopt worden” (Mar. 10:38-39). 

 

Gelovigen zijn “in Christus gedoopt”, en daardoor één geworden met Hem 

in Zijn dood.  
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“Of weet gij niet, dat wij allen, die in Christus Jezus gedoopt zijn, in Zijn 

dood gedoopt zijn? Wij zijn dan met Hem begraven door de doop-in-de-

dood, opdat, gelijk Christus uit de doden opgewekt is door de majesteit des 

Vaders, zo ook wij in nieuwheid des levens zouden wandelen” (Rom. 6:3-4).  

 

“Want gij allen, die in Christus gedoopt zijt, hebt u met Christus bekleed” 

(Gal. 3:27). 

 

In deze teksten wordt niet gesproken over een doop in water, maar over 

een doop in Christus. Een doop, waardoor gelovigen bij Hem worden 

ingelijfd, zodat Zijn dood de hunne, en Zijn opstanding de hunne wordt. 

Over het geestelijk karakter van die doop laat Paulus geen twijfel bestaan:  

 

“Want door één Geest zijn wij allen tot één Lichaam gedoopt, hetzij Joden, 

hetzij Grieken, hetzij slaven, hetzij vrijen, en allen zijn wij met één Geest 

gedrenkt” (1 Kor. 12:13).  

 

“Eén Lichaam en één Geest, gelijk gij ook geroepen zijt in de éne hoop uwer 

roeping, één Here, één geloof, één doop” (Efe. 4:4-5).  

 

Kerkgenootschappen kennen allerlei “dopen”: door besprenkeling of door 

onderdompeling, éénmaal of driemaal herhaald, in de naam van Christus 

of van Vader, Zoon en Heilige Geest, van zuigelingen of van volwassenen. 

Over zulke godsdienstige plechtigheden schrijft Paulus niet. Hij heeft het 

over één doop: de geestelijke die ons verenigt met Christus in diens dood 

en opstanding. Een doop die alle gelovigen gemeenschappelijk hebben. 

 

De apostel spreekt niet over een inzetting, waaraan christenen zich 

behoren te onderwerpen, maar over een voldongen feit waarvoor zij de 

Heere mogen danken. Een daad van God, waardoor een eenheid is 

geschapen, die leden van Christus’ lichaam behoren te bewaren (Efe. 4:3-

4). 
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Besluit 

 

“Gij zijt in Hem volmaakt” is een ontzagwekkend Bijbelwoord. Wie dat 

Schriftwoord kent zal zich niet laten overdonderen door mensen die het 

lichaam van Christus inzettingen willen opleggen en die beweren dat de 

geloofsband met de Heere onvoldoende is om geestelijk te kunnen 

groeien (Kol. 2:4,8,16-23, Efe. 2:14-17). In de Messias zijn álle schatten van 

wijsheid en kennis verborgen (Kol. 2:3). 
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